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Gérontologie

Objectifs

Acquérir les fondamentaux du toucher relationnel et
sensoriel dans un cadre professionnel

Savoir accompagner une personne agée ou fragilisée avec
une approche bienveillante et éthique

Adapter les techniques de confort et de bien-étre en
fonction de I'environnement et le niveau de dépendance
(lit, fauteuil roulant)

Développer une posture professionnelle respectueuse des
fragilités liées au grand age

Etre en mesure d'exercer dans des établissements de
santé ou a domicile en tant que Gérontopraticien SCBE®

Les plus

® Intervenir concrétement auprés des personnes agées,
fragilisées, en EHPAD ou a domicile deés la sortie de
formation

Une approche unique du toucher bienveillant, non
médical, qui s'adapte aux limites physiques et
émotionnelles des séniors.

Un stage pratique intégré dans un EHPAD partenaire pour
expérimenter sur le terrain, accompagné par des
professionnels.

4 sessions + 1 stage pour maitriser I'essentiel en quelques
semaines, méme en activité.

Public et prérequis

Cette formation est strictement réservée aux professionnels
soighants et aux animateurs diplémés intervenant aupres
de personnes agées ou fragilisées :

o |IDE, AS, AMP, AES....

Cette formation s'adresse aux soignants travaillant en

établissement (type EHPAD) ou structure de service a la
personne

Admission

Les candidats doivent remplir le formulaire « Candidater »
sur le site Hantone pour lancer leur préinscription.

Ils regoivent ensuite un dossier a compléter (CV, lettre de
motivation, diplémes, formulaire).

Une fois le dossier transmis, un entretien avec le

Responsable Pédagogique est organisé par téléphone ou
visioconférence.

Déroulement de I'examen

o Mise en situation professionnelle portant sur la pratique des
soins de confort et de bien-étre aupres de personnes agées
et de personnes agées en situation de handicap, réalisée
dans le contexte professionnel réel du candidat ou lors de

son stage pratique obligatoire, faisant l'objet d'un rapport
soutenu a l'oral.

Questionnaire de connaissances portant sur les troubles
psychologiques, comportementaux et physiques liés aux
pathologies du vieillissement (Alzheimer, handicap,
douleurs chroniques, fin de vie, perte sensorielle ...)

Mise en situation reconstituée portant sur la pratique des
soins spécifiques et l'adaptation de son intervention en
fonction de la situation de fragilité du bénéficiaire
- Réaliser un soin spécifique de contact et de
réassurance
- Réaliser un soin spécifique de préparation au
sommeil
- Adapter son intervention en fonction de la situation
de fragilité du bénéficiaire

Pratiquer Soins de Confort et de Bien-Etre en

12

jours +1stage
de 5 jours + 35h00 stage
en intra

Programme

1ére session :

2éme session :

3éme session :

4éme session :

Examen:

en inter : 3500 € net*/ stagiaire
enintra: 900 € net*/jour + frais autres
- sur devis (nous contacter)

*exonération TVA article 261.4.4 a du CGI




